
脳卒中で入院中だった夫が
退院することに。
自宅介護となるが、 夫にはこれまで苦労させられてきたため、
面倒を見きれない。

夫の介護に耐えられない

かながわ生活相談ネット

10:00～18:00
※日曜・祝日・年末年始は休業

0120-786-579
フリーダイヤル

～月 土曜

かながわ生活相談ネットは
次の団体が共同で運営しています。 神奈川県労働者福祉協議会

連合神奈川
神奈川推進本部中央労働金庫神奈川県本部
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相談者のプライバシーは守ります。対面の相談も可能です。
専門家は、生活協同組合・市民が設立した「社会福祉法人
いきいき福祉会」で、地域の全世代型セイフティーネット
機能を果たす専門家機関にお願いしています。http://www.lifesupport-kanagawa.net/HP

一人暮らしをしている父が、転んで入院したけど、
一人で立てないらしい。
これから、 介護が必要かも？誰か相談できる人いないかな？

介護って
どうすればいいの？

認知症の父がここ一ヶ月、

トイレで粗相を

することが増えた。

行った直後に、

また行こうとする…。

トイレの介護が
つらい

ケアマネさんから、 医者に行く

ときヘルパーが同伴してくれる

と言われた。

親切はありがたいが、

どのくらいお金が

かかるの？

ヘルパーの同伴って
どこまで？
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組合員専用 無料相談無料相談介護介護


